	Перспективный план
работы с родителями детей старшей группы

	месяц
	Нравств.
восп-ние
	ТЕМА НЕДЕЛИ
	НАЗВАНИЕ МЕРОПРИЯТИЯ

	Сентябрь
	Мы все сегодня снова собрались

	До свиданья, лето! Здравствуй, д\с!
	· Анкета «Родительские данные» 
· Оформление родительского уголка к новому учебному году
· Тестирование родителей. Тема: «Состояние здоровья вашего ребёнка. Антропометрия».
· Консультация «Значение режима в воспитании старшего дошкольника».
· Консультация: «Профилактические прививки от гриппа, что надо знать»


	
	
	Овощи, фрукты
	· Памятка для родителей «Возрастные особенности детей старшего дошкольного возраста»
· Консультация «Полезные и вредные продукты»
· Папка-передвижка «Рифмованные правила безопасности для дошкольников»
· Консультация для родителей: 
"Что такое витамины и где они живут?"
· Консультирование родителей по вопросам профилактики кишечных инфекций.

	
	
	Осень. Хлеб
	· Консультация «Что должны знать и уметь наши дети 5-6 лет»
· Организовать с детьми сбор природного дара для поделок и игр.
· Консультация «Значение и организация утренней гимнастики в семье».
· Консультация «Особенности общения с детьми в семье».
· Консультация: «Посеешь привычку- пожнешь характер»
· Консультация: «Хлеб-всему голова. Как научит ребенка уважать труд людей»

	
	
	Растения
	· Родительское собрание «Старший дошкольный возраст – какой он?»
· Папка – передвижка «Съедобные и ядовитые грибы- правила сбора и употребления в пищу» 
· Консультация «Значение режима в воспитании старшего дошкольника».
· Консультация «Права и обязанности родителей».
· Выставка творческих работ «Осенний букет» до 28.09.

	Октябрь
	Моя семья 
	Одежда
	· Анкетирование для родителей вновь поступивших детей на тему: «Знаете ли Вы своего ребёнка?»
· Консультация: «Как укрепить здоровье ребенка в период осенних холодов».
· Консультация «Прогулки – источник мысли»
· Беседа как правильно одевать детей на прогулку.
· Консультация: "Капризы и упрямство". 

	
	
	Обувь, головные уборы
	· Консультация: «Игра -  как средство воспитания дошкольников».
· Консультация: «Закаливание не только летом».
· Индивидуальные беседы. «Формируем навыки самообслуживания у ребёнка».
· Консультация: «Как отвечать на вопросы ребенка. Как научить здороваться?»
· Консультация: «Искусство хвалить ребенка»
· Индивидуальные консультации:: «Обувь для детского сада»

	
	
	Мебель
	· Подборка статей из журналов: «Один дома»
· Беседа «Если дома появился дым, позвони 01»
· Консультация на тему «Растим детей здоровыми».
· Консультация на тему «Как дошкольнику подружиться с часами».
· Беседа о режиме дня в детском саду. 
· Выставка рисунков
 « Осенний вернисаж».

	
	
	Семья
	· Консультация для родителей "Роль семьи в воспитании ребёнка»
· Консультация: «Азбука дорожного движения»
· "Папка – передвижка «Как организовать отдых ребенка».
· Консультация: «Фу, вашу кашу!»
· Рекомендации о питании детей в холодный период.
· Консультация.  «Как развивать память у детей».
· Консультация на тему «Растим детей здоровыми».
· Фотовыставка «Что нам осень принесла?» до 25.10

	Ноябрь
	Профессия- основной труд человека 




	Домашние животные
	· Консультация «Учим ребенка общаться»
· Папка передвижка "Безопасность ребёнка на улице"
· Консультация «Что необходимо помнить при общении с собаками и кошками»
· Консультация: «Признаки бешенства у домашних животных»
· Консультация «Развитие добрых чувств у ребенка».
· Индивидуальная беседа «Как говорят наши дети?»
· Консультация «Злость и жестокость».
· Памятка для родителей «Как помочь ребенку подружиться».

	
	
	Птицы
	· Привлечь родителей к изготовлению кормушек для птиц из бросового материала
· Индивидуальная беседа на тему «Не переучивайте левшу».
· Консультация: «Игры с детьми на свежем воздухе».
· Консультация на тему «Речевые игры по дороге в детский сад». 
· Консультация на тему ПДД:
· «Светоотражающие элементы в одежде детей»

	
	
	Профессии
	· Консультация «Всегда ли правильно звучит ваша речь».
· Консультация на тему «Занимательные опыты на кухне».
· Беседа «Закаливание – одна из форм профилактики простудных заболеваний детей».
· Консультация: «Родителям о прививках»
· Консультация: «Как интересно рассказать ребенку о профессии»

	
	
	Детский сад
	· Консультация «Как обезопасить ребенка? Внешность человека может быть обманчива, учите детей сомневаться»
· Консультация: «Цветные фантазии или как цвета влияют на поведение детей».
· Консультация «Телевизор и компьютер – друзья или враги».
· Советы родителям об успешной адаптации детей в детском саду.
· Консультация: «Если родители ссорятся при ребенке»
· Поздравительная открытка «С днем рожденья, Теремок!» до 21.11.

	
	
	Начало зимы
	· «Чем занять своего ребёнка дома»
· Индивидуальные консультации: «Одежда детей в группе».
· Консультация для родителей «Профилактика заболеваний ОРЗ и ОРВИ».
· Консультация: «Влияние семьи на развитие ребенка»
· Беседа: «Воспитание культуры поведения детей в семье и детском саду»


	Декабрь
	Моя Родина – Россия 
	Дикие животные
	· Консультация для родителей «Значение трудолюбия у дошкольников».
· Консультация «Культура поведения детей в общественных местах»
· Беседа: «Учите детей любить природу»
· Беседа «Безопасное детство». (Правила безопасности и умению находить выход из разных ситуаций: один дома, встреча с незнакомыми людьми, поведение во дворе и др.)

	
	
	Мой город
	· Консультация для родителей: «Основы пожарной безопасности»
· Оформление памятки: «Правила пожарной безопасности»
· Консультация «Грипп. Меры профилактик. Симптомы данного заболевания». 
·  Беседа «Чесночницы – одна из мер профилактики вирусных инфекций».
· Мастер – класс для родителей «Изготовление чесночных бус, кулонов для профилактики заболеваний верхних дыхательных путей».

	
	
	Моя родина – Россия
	· Консультация на тему «Счастье – это когда тебя понимают».
· Консультация «Мы все такие разные - живем в одной Стране!»
· Беседа на тему «Если ребенок не желает заниматься, серьезными делами».
· Рекомендации родителям о дневном отдыхе ребенка.
· Беседа на тему «Грипп – болезнь грязных рук».
· Консультация: «Гимнастика для пальцев рук, что это такое?»

	
	
	Новый год
	· Подготовка группового помещения к Новогоднему празднику.
· Беседа с родителями о правилах безопасности в новогодние праздники.
· Консультация на тему: «Пиротехника опасна».
· Консультация на тему «Приобщение детей к народным традициям». 
· Привлечь родителей к украшению участка снежными постройками, гирляндами и игрушками, сделанными своими руками из бросового материала.
· Привлечь родителей к украшению группы, подготовке костюмов и атрибутов для новогоднего утренника.
· Выставка творческих работ «Новогодний серпантин» до 22.12




	Январь
	Доброе братство дороже богатства
	Вспоминаем праздник
	· Консультация на тему «Воспитание сказкой».
· Оформить статью в папку для родителей «Как организовать физкультурный досуг дома»
· Помощь в очистке территории детского сада от снега.
· Помощь в изготовлении снежных построек на групповом участке.
· Беседа: «Одежда ребенка зимой»
· Советы по обучению детей рассказыванию по картинке.

	
	
	Человек и планета
	· Индивидуальная беседа «Детская агрессивность»
· Консультация «Всё о детском питании».
· Оформить папку – передвижку «Чтобы дети не болели».
· Беседа «Игры и упражнения на развитие логического мышления».
· Оформление родительских уголков.
· Консультация: «Ребенок согнулся «под тяжестью лет»

	
	
	Строительство
	· Беседа «Использование и хранение опасных предметов»
· Консультация: «Играя дома.
Ребёнок и электроприборы»
· Консультация: «Ребенок боится идти к врачу»
· Индивидуальная беседа: «Что делать, если ребенка не оторвать от телевизора?»               
· Фотовыставка «Зимушка- зима, развеселая пора!» до 31.01.


	Февраль
	Защитники Отечества 
	Зима
	· Консультация «Опасный лёд»
· Буклеты «Осторожно- гололед!»
· Консультация: «Первая помощь при обморожении»
· Консультация «Как сделать зимнюю прогулку с ребенком приятной и полезной?».
· Индивидуальная беседа: «Как помочь детям преодолеть чрезвычайные ситуации?»
· Рекомендации: «Борьба с дурными наклонностями»

	
	
	Сезонная одежда, обувь
	· Рекомендации родителям о закреплении знаний детей о времени года «Зима».
· Памятка для родителей по правовому воспитанию.
· Помощь родителей в очистке территории детского сада от снега.
· Беседа с родителями о внешнем виде детей.
· Рекомендации «Развитие навыков безопасного общения с незнакомцами»

	
	
	Наши защитники
	· Анкетирование пап и дедушек «Каковы вы мужчины?».
· Индивидуальные беседы с папами «Кого вы считаете главным в воспитании ребенка?».
· Выявление и анализ информации о том, какую роль в воспитании детей занимают папы и дедушки.
· Поздравительная открытка «С  Днем защитника Отечества» до21.02

	
	
	Материалы
	· Беседа «Осторожно! Сосульки (снег с крыш)»
· Консультация: «Развитие графомоторных навыков»
· Консультация: «Когда ребенок ябидничает»
· Оформление папка-передвижки: «Учим наблюдать за изменениями в природе»
· Консультация: «Чем занять ребенка дома? Игра- логические цепочки. Составляем развернутый рассказ по картинкам»

	Март
	Пусть всегда будет мама!
	Мамин праздник, дом, семья
	· «Роль семьи в нравственном воспитании ребенка»
· Консультация: «Игрушки- чудовища»
·  Беседа с родителями об использовании нетрадиционных средств в изобразительной деятельности.
· Беседа с родителями на тему «Осторожно, ледоход».
· Оформление родительского уголка на весеннюю тему.
· Творческие вечера с родителями в группах «Перезвон талантов»

	
	
	Весна
	· Консультация «Как формировать у детей полезные привычки».
·  Памятка для родителей «Безопасные шаги на пути к безопасности на дороге».
· Консультация «Ребенок и дорога. Правила поведения на улицах города».
· Участие родителей в создании развивающей среды.
· Оформление родительских уголков.

	
	
	Посуда, продукты питания
	· За круглым столом «Способы развития памяти ребенка 5-6 лет».
· Консультация «Занимательная математика дома».
· Консультация «Развитие творческих способностей ребенка».
· Памятка для родителей «Как предупредить авитаминоз весной».
· Инструктаж по технике безопасности « Чем опасна оттепель на улице».
· Работа с родителями по потребностям.

	
	
	Птицы
	· Беседа на тему «Трудные дети».
· Консультация «Взрослый мир в детских мультфильмах».
· Антропометрические данные детей на II полугодие.
· Консультация «Причины плоскостопия и пути его профилактики»
· Консультация для родителей «Моделирование сказки в формировании математических представлений».
· Рекомендации по выполнению дыхательной гимнастики с детьми.

	Апрель
	Земля – наш общий дом
	Животные (в т.ч. пресмыкающиеся)
	· Консультация: «Как научить ребенка любить живое»
· Беседа – опрос «Самочувствие вашего ребенка».
· Консультация: «Вакцинация от клещевого энцефалита, что важно знать»
· Консультация: «Прививки против столбняка и полиомиелита»
· Консультация: «Следите за зубами»
· Консультация: «Наш враг – кариес. Как бороться с кариозными монстрами»
· Выставка творческих работ «Веселый клоун» ? до 02.04.

	
	
	Транспорт
	· Папка - передвижка «Упражнение для глаз».
· Привлечь родителей к изготовлению атрибутов для игр на прогулке.
· Консультация для родителей «Значение трудолюбия у дошкольников».
· Консультация «Культура поведение детей в общественных местах»
· Беседа «Сочиняем сказку. Уроки творчества».
· Памятка родителям: «Безопасное поведение детей на дороге».

	
	
	Космос
	· Беседа «Какие нужны детям знания о Космосе?».
· Консультация «Игра – инсценировка как средство развития речи ребенка».
· Консультирование родителей по вопросам профилактики кишечных инфекций.
· Беседа с родителями о соблюдении режима дня в выходные дни.
· Рекомендации по совместной деятельности с детьми.

	
	
	Рыбы. Земноводные
	· Консультация: «Ребенок и водоем, опасные игры»
· Беседа: «Весенний лед – источник повышенной   опасности»
· Консультация: «Маленькие лгуны»
· Индивидуальная беседа «Вредные привычки от родителей к детям» 
· Консультация: «Советы при выборе игрушки»
· Консультация: «Ребенок- непоседа или все о гиперактивных детях»
· Консультация:                   -  «Как научить ребенка не жадничать?»

	
	
	Человек и планета
	· Беседа «Детский рисунок – ключ к внутреннему миру ребенка».
· Беседа «Домашний игровой уголок».
· Консультация «Советы родителям по охране жизни и здоровья детей».
· Беседа «Наказывая, подумай – Зачем?».
· Беседа «Секреты воспитания вежливого ребенка».
· Индивидуальная беседа   «Правила поведения на остановке»

	Май
	Дружба. Мои друзья.
	Комнатные растения, аквариумные рыбки
	· Выставка рисунков «День победы» до 07.05
· Консультация: «Если у ребенка аллергия»
· Консультация: «Аквариумные рыбки дома - учим малышей заботиться о природе» 
· Консультация: «Комнатные растения дома»
· Консультация: «Пластилинография – что это такое?»
· Индивидуальные беседы: «Чем занять ребенка дома? Аппликация из нетрадиционных материалов»
· Консультация: «Мой ребенок -застенчивый»

	
	
	Весна. Сад, огород
	· Информация «Солнце, воздух и вода – наши лучшие друзья!». (Солнечные и воздушные ванны, профилактика теплового удара.)
· Консультация: «Внимание- опасные растения»
· Рекомендации по совместной деятельности с детьми.
· Привлечь родителей к благоустройству территории  детского сада (ремонт оборудования, посадка цветов на клумбе, работа на огороде и т.д.)

	
	
	Насекомые
	· Консультация: «Если ребенок боится насекомых»
· Консультация: «Правила оказания первой помощи при укусе насекомого»
· Консультация:
· Беседа с родителями о соблюдении режима дня в выходные дни.
· Консультация: «Если Ваш ребенок дерется»
· Консультация: «Творим и мастерим или  как сделать поделку из бросового материала»

	
	
	Лето
	· Оформление стенда «Что мы узнали и чему научились».
· Фотовернисаж: «Вот  и стали мы на год взрослей».
· Консультация «Все о компьютерных играх».
· Беседы с родителями о предстоящем летнем периоде: требования к одежде, режим дня в летний период и др.
· Беседа с родителями об активном отдыхе детей в летне - оздоровительный период.




